Fit fiir den Alltag

Die Leistungen:

e 7 x Ubernachtung im Einzelzimmer
auf Wunsch auch Doppelzimmer

e 3 gesunde Mahlzeiten taglich

Freie Nutzung: Mo-So

e Sauna/ Dampfsauna

e Schwimmbad

e Fitnessgerate

e Teilnahme an klinikinternen Freizeit-Angeboten

e Klinikpark mit:
Therapiezirkel- Therapeutischer FuBpfad, Gleichgewichts-
balken, Wassertreten im Kaltwasser-Kneippbecken der
Ottilienquelle von Mai bis September, Spiritueller Weg,
Sonnenliegen im Klinik Park - je nach Witterung

e Inklusive DONAU-Card gratis - nur giiltig von April bis
Oktober
Mindestens 20% ErmaRigung bei liber 70 Vorteilgebern auf
den reguldren Eintrittspreis

Anwendungen

e 1 x Fitnessplan

¢ 1x Hydrojet Massageliege
e 2x Wirbelsaulengymnastik
e 1xRiicken-Warme-Packung
e Gesundheitsvortrage

499,- €

pro Person inkl. Kurtaxe

BECKENBODEN
Kompetenz
Zentrum

Fiir alle Praventionsangebote

Gegen Aufpreis:

e Teilnahme am Ausflugsprogramm der Klinik
Informationen vor Ort

o Verleih von Nordic Walking Stocken

e Golfplatz RaRbach 1 km entfernt - 18+6 Loch-Golf-
Anlage mit Sonderkonditionen fiir Klinikgaste

e Med. Massagen, Lymphdrainage, Ultraschall

e Physiotherapie

o Med. FuBpflege

e Friseur

e Energetische Anwendungen / FuBmassage

Eine Riickerstattung oder Tausch der in der Pauschale
enthaltenen Leistungen ist nicht moglich.

Info DONAU-Card
Mindestens 20% ErméaRigung bei iiber 70 Vorteilge-

bern auf den regularen Eintrittspreis.
Sie gilt im Zeitraum von 1. April bis 31. Dezember.
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Klinik Prof. Schedel GmbH
Prof. -Dr.-Schedel-Str. 2
94136 Thyrnau/Kellberg bei Passau

www.klinik-prof-schedel.de
patientenmanagement@klinik-prof-schedel.de

Tel.: +49(0) 85 01180 9-740
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Wir empfehlen Ihnen
eines unserer Komfortzimmer.

Sie mochten wahrend lhres Klinikaufenthalts nicht auf
den gewohnten Komfort verzichten? Dann empfehlen wir
Ihnen eines unserer Komfortzimmer. Es bietet mit gehobener
Ausstattung und Blick ins Griine alle Annehmlichkeiten fiir
erholsame Wochen.

Das Komfortzimmer ist gegen einen Aufpreis pro Tag buchbar.




Beckenboden stdrken fiir Frauen

Die Leistungen:

e 7 x Ubernachtung im Einzelzimmer
auf Wunsch auch Doppelzimmer

e 3 gesunde Mahlzeiten taglich

Freie Nutzung: Mo-So

e Sauna / Dampfsauna

e Schwimmbad

e Fitnessgerate

e Teilnahme an klinikinternen Freizeit-Angeboten

e Klinikpark mit:
Therapiezirkel- Therapeutischer FuBpfad, Gleichgewichts-
balken, Wassertreten im Kaltwasser-Kneippbecken der
Ottilienquelle von Mai bis September, Spiritueller Weg,
Sonnenliegen im Klinik Park - je nach Witterung

e Inklusive DONAU-Card gratis - nur giltig von April bis
Oktober
Mindestens 20% Ermaligung bei liber 70 Vorteilgebern auf
den regularen Eintrittspreis

Anwendungen

e 1x Fitnessplanerstellung

3x Beckenbodengymnastik-Gruppe

1x Beckenbodengymnastik-Einzel

1x Hydrojet Massageliege

App ,,Digitaler Beckenbodentrainer fiir das Training zuhause
und Bedienungsschulung

e Gesundheitsvortrage

529,-€

pro Person inkl. Kurtaxe

Beckenboden stdrken fiir Mdnner

Die Leistungen:

e 7 x Ubernachtung im Einzelzimmer
auf Wunsch auch Doppelzimmer

e 3 gesunde Mahlzeiten taglich

Freie Nutzung: Mo-So

e Sauna / Dampfsauna

e Schwimmbad

e Fitnessgerate

e Teilnahme an klinikinternen Freizeit-Angeboten

e Klinikpark mit:
Therapiezirkel- Therapeutischer FuBpfad, Gleichgewichts-
balken, Wassertreten im Kaltwasser-Kneippbecken der
Ottilienquelle von Mai bis September, Spiritueller Weg,
Sonnenliegen im Klinik Park - je nach Witterung

e Inklusive DONAU-Card gratis - nur giiltig von April bis
Oktober
Mindestens 20% ErmaRigung bei tiber 70 Vorteilgebern auf
den reguldren Eintrittspreis

Anwendungen

e 1x Fitnessplanerstellung

e 3x Beckenbodengymnastik-Gruppe

e 1x Beckenbodengymnastik-Einzel

e 1x Hydrojet Massageliege

e Inkontinenzschulung
Hinweis: Bei Anreise am Montag bis spatestens 12.00 Uhr

e App ,Digitaler Beckenbodentrainer” fiir das Training zuhause
und Bedienungsschulung

e Gesundheitsvortrage

529,-€

pro Person inkl. Kurtaxe

Regeneration fiir Korper, Geist
und Seele

Die Leistungen:

e 7 x Ubernachtung im Einzelzimmer
auf Wunsch auch Doppelzimmer

e 3 gesunde Mahlzeiten taglich

Freie Nutzung: Mo-So

e Sauna / Dampfsauna

e Schwimmbad

e Fitnessgerate

e Teilnahme an klinikinternen Freizeit-Angeboten

e Klinikpark mit:
Therapiezirkel- Therapeutischer FuBpfad, Gleichgewichts-
balken, Wassertreten im Kaltwasser-Kneippbecken der
Ottilienquelle von Mai bis September, Spiritueller Weg,
Sonnenliegen im Klinik Park - je nach Witterung

e Inklusive DONAU-Card gratis - nur giltig von April bis
Oktober
Mindestens 20% ErmaRigung bei liber 70 Vorteilgebern auf
den regularen Eintrittspreis

Anwendungen

e 2x Entspannungstechniken
e 1x Hydrojet Massageliege
e 1x Riicken-Warme-Packung
e Gesundheitsvortrage

549,-€

pro Person inkl. Kurtaxe

Sport- & Aktivwoche

Die Leistungen:

e 7 x Ubernachtung im Einzelzimmer
auf Wunsch auch Doppelzimmer

e 3 gesunde Mahlzeiten taglich

Freie Nutzung: Mo-So

e Sauna/ Dampfsauna

e Schwimmbad

e Fitnessgerate

e Teilnahme an klinikinternen Freizeit-Angeboten

e Klinikpark mit:
Therapiezirkel- Therapeutischer FuBpfad, Gleichgewichts-
balken, Wassertreten im Kaltwasser-Kneippbecken der
Ottilienquelle von Mai bis September, Spiritueller Weg,
Sonnenliegen im Klinik Park - je nach Witterung

e Inklusive DONAU-Card gratis - nur giiltig von April bis
Oktober
Mindestens 20% ErmalRigung bei tiber 70 Vorteilgebern auf
den regularen Eintrittspreis

Anwendungen

e 1x Fitnessplanerstellung

e Bewegungstherapie

e 1x Hydrojet Massageliege
e 1x Riicken-Warme-Packung
e Gesundheitsvortrage

699,-€

pro Person inkl. Kurtaxe



