DIE STRAHLENTHERAPIE

Wir begleiten Sie

In Bayern lhre Reha -
REHABILITATION MITTEN IN

DER NATUR.

Am Rande des Bayerischen Waldes befindet sich
die Klinik Prof. Schedel, eine der groRten Rehabili-
tationseinrichtungen in Ostbayern. Gleich neben-
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Diagnose Krebs
HILFE DURCH STRAHLENTHERAPIE.

Die Strahlentherapie gehért zum Behandlungs-
konzept vieler Krebserkrankungen. Diese effektive
Methode, um die Krankheit zu heilen bzw. die Prob-
leme zu kontrollieren, hat in den vergangenen Jah-
ren einen deutlichen technischen Fortschritt erlebt.
Dadurch ist sie noch wirksamer und kann gezielt ein-
gesetzt werden.

Oft geht die Strahlentherapie mit weiteren Behand-
lungen einher, wie einer Operation, einer Chemothe-
rapie oder einer Hormonbehandlung. Dies kann un-
terschiedliche Folgen nach sich ziehen:

Allgemeine Schwachung, Antriebslosigkeit
Bewegungs- und Belastungsdefizite
Inkontinenz, Durchfall, Blasenprobleme

(je nach bestrahlter Region)

Spannungsgefiihle im bestrahlten Bereich
Storungen der Wundheilung, evtl. umschriebene
Hautprobleme

Schwellungsneigung der Region

Psychische Labilitat

Diese Folgen lassen sich durch eine Rehabilitation
gezielt in Angriff nehmen, die in einer spezialisier-
ten Klinik erfolgen sollte.

Reha: ein wichtiger Schritt
IHR WEG IN DIE NORMALITAT.

Eine Rehabilitation umfasst ganz unterschiedliche
Therapien, je nachdem welches Problem vorliegt.
Darauf werden die Behandlungsverfahren abge-
stimmt.

Einige Beispiele:

Um die korperlichen Leistungen zu verbessern, wird
Krankengymnastik — einzeln oder in der Gruppe —
angeboten.

Sollten Schwellungen auftreten, hilft eine Lymph-
drainage.

Sie erhalten von uns Einweisungen in Ubungspro-
grammen zur Selbsthilfe.

Eine Behandlung von Wundheilungsstorungen ist
selbstverstandlich.

Bei Schmerzen werden wir die entsprechenden
Therapien in die Wege leiten.

Sie erhalten von uns eine psychologische Betreuung.
Fragen zur Rente? Wir beraten Sie gerne!

Wir bieten eine umfangreiche Gesundheits-
schulung an.

Wichtige Kontrolluntersuchungen (Ultraschall,
Labor) finden regelmaRig statt.

Weitere Informationen zu Therapie und Prognose
stellen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Moderne Rehabilitation mit Tradition
FUR EINE SCHNELLE GENESUNG.

Warum eine stationare Rehabilitation in unserer
Klinik? Weil diese zahlreiche Vorteile fiir Sie bringt.

Sie werden bei uns umfassend versorgt und be-
kommen alles unter einem Dach.

Wir bieten Ihnen eine optimale Organisation.
RegelmaRige Therapien machen eine Reha
sinnvoll.

Sie konnen auf ein erfahrenes Therapieteam
zurtickgreifen.

Unsere Betreuung steht lhnen 24 Stunden am
Tag zur Verfligung.

Probleme? Schnelle Hilfe ist lhnen garantiert!
Tauschen Sie sich auch mit anderen Patienten
aus —wenn Sie es wollen.

Wir lassen Sie nicht alleine, sondern unterstiitzen
Sie tatkraftig, denn Ihre Gesundheit liegt uns am
Herzen.



