In Bayern
REHABILITATION MITTEN IN
DER NATUR.

Am Rande des Bayerischen Waldes befindet sich
die Klinik Prof. Schedel, eine der groRten Rehabili-
tationseinrichtungen in Ostbayern. Gleich neben-
an: die Dreifliissestadt Passau. Natur und Kultur
liegen somit nah beieinander.

Wir legen grofRen Wert auf eine hochwertige Re-
habilitation, die mit menschlicher Fiirsorge und
Zuwendung einhergeht. Durch unsere Versor-
gungsstruktur, die lber viele Jahre entstanden ist,
werden Sie sich bei uns rundum geborgen fihlen.

App als ,, Trainer fiir Zuhause“

Da der zeitliche und raumliche Kontakt mit Therapeuten und
Rehabilitation mit dem Aufenthalt in der Klinik begrenzt ist,
besteht die Moglichkeit im Anschluss an die Rehabilitation eine
App als ,Trainer fiir Zuhause zu nutzen. Es ermoglicht auch
nach dem Klinikaufenthalt eine Anleitung zu einem effektiven
Beckenbodentraining zu erhalten.

Infos dazu auf unserer Website:
www.beckenboden-kompetenzzentrum.de
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Diagnose Prostatakrebs
GEMEINSAM MEHR ERREICHEN.

Die haufigste Krebserkrankung bei Mannern ist der
Prostatakrebs. Dieser wird durch eine Operation oder
eine Bestrahlung behandelt, wobei in beiden Fillen

typische Folgen auftreten kdnnen:
® Probleme beim Wasserhalten

® Erektionsstorungen

® Allgemeine Schwache

® Wundheilungsstérungen

® Schmerzen im Operationsgebiet
°

Psychische Labilitat
(.,Schock“ durch die Diagnose)

Diese Nebenwirkungen sollten nicht auf die leichte
Schulter genommen, sondern professionel|
behandelt werden. Dies ist bei einer Rehabilitation
in einer dafir spezialisierten Klinik sinnvoll.

Fiir eine schnelle und dauerhafte Genesung wird
ein breites Therapieprogramm angeboten.

Rehabilitation - der richtige Weg
UNSER ZIEL: IHRE GENESUNG.

Nach erfolgreicher Operation oder Bestrahlung
sollte sich immer eine Rehabilitation anschlieen,
um die korperlichen und psychischen Folgen der
Erkrankung zu behandeln.

® Zur Besserung der Kontinenz fiihren wir Becken-
bodengymnastik durch.

® Wirberaten iiber Therapiemdglichkeiten bei
Impotenz.

® Treten Wundheilungsstorungen auf, werden
diese von uns entsprechend behandelt.

® Wir bieten wichtige Kontrolluntersuchungen
(Ultraschall, Labor) an.

® 'Wird eine psychische Betreuung nétig, stehen
wir lhnen zur Seite.

® Unsere Gesundheitsschulungen helfen bei [hrer
Genesung.

® Tauchen Fragen zur Rente auf, knnen wir lhnen
ebenfalls helfen.

@ Weiterhin erhalten Sie Informationen zur Erkran-
kung, zur Therapie und zur Prognose.
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Rehabilitation von Spezialisten
MODERN UND TRADITIONELL.

Auf eine Rehabilitation sollten Prostatakrebs-
patienten nicht verzichten, denn sie offeriert zahl-
reiche Vorteile, die zur Genesung beitragen:

® In unserer Klinik erhalten Sie alles unter einem
Dach.

® Wir bieten eine optimale Organisation der
Reha-MaRnahmen.

® RegelmaRige Therapien stehen auf der Tages-
ordnung.

® Ein erfahrenes Therapieteam kiimmert sich
um Sie.

® Kommen Sie in den Genuss einer 24 Stunden-
Betreuung.

® Gibt es Probleme? Wir sind fiir Sie da und helfen
schnell.

® Kommen Sie auch mit anderen Patienten ins
Gesprach und tauschen Sie sich aus.



